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大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
1
　
母
性
看
護
の
対
象
を
取
り
巻
く
環
境
や
社
会
の
変
遷

A. 母子を取り巻く
環境

女性の就業率 母性看護学①  2編 -3章 -Ⅰ-B-3  就業に関する状況 
（P165）

婚姻、離婚 社会福祉  1章 -Ⅱ-A-3  晩婚化・未婚化 （P12）, 5
章 -Ⅲ-H  ひとり親支援 （P187）, 成人①成人概論  
2章 -Ⅲ-B-1  結婚 （P72）, 2  離婚 （P74）, 母性看
護学①  1編 -5章 -Ⅰ-B-3  婚姻・離婚に関する指標 
（P101）

周産期医療のシステム 母性看護学①  1編 -2章 -Ⅵ-A-1  母体搬送・新生児
搬送 （P29）, B  チーム医療 （P31）, D  周産期医療
ネットワーク （P34）

在留外国人の母子支援 母性看護学①  3編 -2章 -Ⅰ-A  国際化による社会的
課題 （P222）

B. 妊娠期からの切
れ目ない支援に
関する法や施策

母子保健法 関係法規  4章 -A  母子保健法 （P114）, 母性看護学
①  1編 -5章 -Ⅱ-A-3  母子保健法 （P104）, 参考資
料  母子保健法 -抄 - （P324）, 母子保健法施行規則 -
抄 - （P327）

112-AM-60
110-PM-78▲

児童福祉法 社会福祉  5章 -Ⅲ  児童福祉に関する法と施策 
（P166）, 関係法規  4章 -E  児童福祉法 （P118）, 
母性看護学①  1編 -5章 -Ⅱ-A-4  児童福祉法 
（P109）, 参考資料  児童福祉法 -抄 - （P329）, 小児
看護学①  1編 -3章 -Ⅰ-B  児童福祉法 （P43）

児童虐待の防止等に関
する法律

関係法規  4章 -H  児童虐待の防止等に関する法律 
（P122）, 母性看護学①  3編 -3章 -Ⅳ-E  ドメス
ティックバイオレンスを受けた女性の看護 （P273）, 
Ⅵ-A-2  児童虐待にかかわる法律 （P279）, 小児看
護学①  1編 -3章 -Ⅰ-C  児童虐待の防止等に関する
法律 （P44）, 付録 -B  児童虐待防止法 （抄） （P262）

次世代育成支援対策推
進法

母性看護学①  1編 -5章 -Ⅱ-C  次世代育成支援対策
推進法 （P115）, 参考資料  次世代育成支援対策推
進法 -抄 - （P338）

成育過程にある者及び
その保護者並びに妊産
婦に対し必要な成育医
療等を切れ目なく提供
するための施策の総合
的な推進に関する法律
〈成育基本法〉

関係法規  4章 -B  成育過程にある者及びその保護
者並びに妊産婦に対し必要な成育医療等を切れ目な
く提供するための施策の総合的な推進に関する法律 
（P116）, 小児看護学①  付録 -B  成長基本法 （抄） 
（P261）

子育て世代包括支援セ
ンター〈母子健康包括
支援センター〉

関係法規  4章 -A-7  母子健康包括支援センター 
（P116）, 母性看護学①  1編 -2章 -Ⅴ-E  母子健康
包括支援センター：子育て世代包括支援センター 
（P28）, 小児看護学①  1編 -3章 -Ⅰ-A-2  内容 
（P42）, 4章 -Ⅰ-A-2  子育て世代包括支援センター 
（P65）

C. 働く妊産婦への
支援に関する法
や施策

雇用の分野における男
女の均等な機会及び待
遇の確保等に関する法
律〈男女雇用機会均等
法〉

社会福祉  1章 -Ⅱ-C-1  ジェンダーと法的な動き 
（P17）, 関係法規  9章 -G  雇用の分野における男
女の均等な機会及び待遇の確保等に関する法律 
（P211）, 母性看護学①  1編 -5章 -Ⅱ-B-2  男女雇
用機会均等法 （P113）, 母性看護学①  1編 -5章 -Ⅱ
-B  女性の就労に関する法律 （P112）

110-PM-61▲
108-AM-107

母性看護学
母性看護の基盤となる概念、母性看護の対象を取り巻く環境につ
いて基本的な理解を問う。目標Ⅰ
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大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
1
　
母
性
看
護
の
対
象
を
取
り
巻
く
環
境
や
社
会
の
変
遷

C. 働く妊産婦への
支援に関する法
や施策

育児休業、介護休業等
育児又は家族介護を行
う労働者の福祉に関す
る法律〈育児・介護休
業法〉

社会福祉  1章 -Ⅱ-D-2  育児と介護に関する制度 
（P20）, 関係法規  9章 -H  育児休業 , 介護休業等育
児又は家族介護を行う労働者の福祉に関する法律 
（P212）, 母性看護学①  1編 -5章 -Ⅱ-B-3  育児・
介護休業法 （P114）, 参考資料  育児休業 , 介護休
業等育児又は家族介護を行う労働者の福祉に関する
法律 -抄 - （P336）, 小児看護学①  付録 -B  育児・
介護休業法 （抄） （P268）

110-AM-108

労働基準法 社会福祉  3章 -Ⅴ-B  労働者災害補償保険 （労災保
険） （P106）, 関係法規  9章 -A  労働基準法 （P196）, 
成人①成人概論  3章 -Ⅲ-D  労働者の健康対策 
（P166）, 母性看護学①  1編 -5章 -Ⅱ-B-1  労働基
準法 （P112）, 参考資料  労働基準法 -抄 - （P335）

D. 女性の健康支援
に関する法や施
策

配偶者からの暴力の防
止及び被害者の保護等
に関する法律〈DV防
止法〉

社会福祉  5章 -Ⅲ-I-2  配偶者からの暴力の防止及
び被害者の保護等に関する法律 （P191）, 関係法規  
4章 -G  配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護
に関する法律 （P121）, 成人①成人概論  3章 -Ⅲ-F  
ドメスティック・バイオレンス （DV） 対策 （P169）, 
母性看護学①  3編 -3章 -Ⅳ-C-2  配偶者暴力防止法 
（DV防止法） （P271）

111-PM-63

母体保護法 公衆衛生学  2編 -2章 -A-3  母体保護法 （P199）, 
関係法規  4章 -C  母体保護法 （P116）, 母性看護学
①  1編 -5章 -Ⅱ-A-1  母体保護法 （P104）

112-PM-58
110-PM-58▲

2
　
母
性
看
護
の
基
盤
と
な
る
概
念

A. リプロダクティ
ブ・ヘルスに関
する概念
111-AM-63
108-PM-108

リプロダクティブ・ヘ
ルス／ライツ

成人⑩女性生殖器  序章 -Ⅱ-C  婦人科がんをもつ患
者の特徴 （P8）, 母性看護学①  1編 -3章 -Ⅱ-C  リ
プロダクティブ・ヘルス／ライツ （P61）, 3編 -1
章 -Ⅰ  リプロダクティブ・ヘルス／ライツとは 
（P206）, 〈別巻〉ヘルス  5章 -Ⅰ-A-2  リプロダク
ティブ・ヘルス／ライツ （性と生殖に関する健康／
権利） （P232）

性〈セクシュアリティ〉 成人①成人概論  3章 -Ⅱ-A-5  性の健康にかかわる
問題 （P136）, 母性看護学①  1編 -3章 -Ⅱ-D  セク
シュアリティ （P63）, 3編 -1章 -Ⅰ-D  セクシュア
リティ （P207）, 小児看護学①  2編 -6章 -D-6  セ
クシュアリティの変化と逸脱行動 （P230）, 〈別巻〉
ヘルス  5章 -Ⅰ-A-3  セクシュアルヘルス （性の健
康） （P233）

108-PM-57

セックス、ジェンダー 母性看護学①  3編 -1章 -Ⅰ-D-3  セクシュアリティ
に関する要素 （P208）, 小児看護学①  2編 -6章 -D-
5  性的存在としての自己・性的存在としての対象
への関心 （P229）

111-AM-61

性の多様性 社会福祉  1章 -Ⅱ-E  家族観の多様化 （P22）, 母性
看護学①  3編 -1章 -Ⅰ-D-4  性の多様性 （P209）

108-AM-63

B. 母性・父性・家
族に関する概念

母性、父性、親性 母性看護学①  1編 -1章 -Ⅰ-A  母性とは （P2）, B  
父性とは （P4）, C  親性とは （親性の定義 , 親性準
備性） （P4）

母親役割、父親役割 母性看護学①  1編 -1章 -Ⅱ-A  母性役割 （P6）, B  
父親役割 （P7）

111-AM-105

母子相互作用、愛着形
成

母性看護学①  1編 -1章 -Ⅱ-A-2  母子相互作用の促
進 （P7）, 3章 -Ⅰ-B  親子の結びつき理論・親子相
互作用モデル （P48）, 4編 -2章 -Ⅴ-3  母子相互作
用を促す （P321）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-D-5  
親子関係の確立 （P167）, 4章 -C-5  情緒・社会機
能 （P189）

110-PM-59

家族の発達・機能 成人①成人概論  2章 -Ⅲ-A  成人期を生きる人に
とって家族とはどのような存在か （P64）, 母性看護
学①  1編 -4章 -Ⅰ  家族の機能とは （P74）, Ⅲ  家
族の発達と課題 （P82）, 1編 -1章 -Ⅰ-2  子どもと
家族 （P4）, 2編 -2章 -4-B  家族理論 （P142）
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大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
2
　
母
性
看
護
の
基
盤
と
な
る
概
念

C. 女性や母子への
ケアに関する概
念

ヘルスプロモーション 公衆衛生学  1編 -1章 -Ⅲ-B-1  ヘルス・プロモー
ションとエンパワメント （P26）, 成人①成人概論  
5章 -Ⅰ-1  ヘルスプロモーションとヘルスリテラ
シー （P228）, 母性看護学①  1編 -3章 -Ⅱ-E  ヘル
スプロモーション （P65）, 4編 -2章 -Ⅳ  ヘルスプ
ロモーション技術 （P314）, 2編 -2章 -Ⅴ-C  ヘルス
プロモーション （P148）, 〈別巻〉ヘルス  1章 -Ⅰ  
ヘルスプロモーションの基本命題 （P2）

ウェルネス 母性看護学①  1編 -3章 -Ⅱ-F  ウエルネス （P66）

女性を中心としたケア
〈Women-centered 

care〉

母性看護学①  1編 -3章 -Ⅱ-B  女性を中心としたケ
ア （P59）

108-AM-65

家族を中心としたケア
〈Family-centered 

care〉

母性看護学①  1編 -3章 -Ⅱ-A  家族を中心としたケ
ア （P57）

プレコンセプションケ
ア

母性看護学①  1編 -3章 -Ⅱ-G  プレコンセプショ
ンケア （P67）

女性のライフサイクル各期に応じた看護の基本的な理解を問う。目標Ⅱ

大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
3
　
女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
各
期
に
お
け
る
看
護

A. 思春期・成熟期
女性の健康維持
への看護

第二次性徴 母性看護学①  2編 -2章 -Ⅰ-A-1  第2次性徴 （P144） 112-PM-83▲
109-AM-60

性意識・性行動の発達 母性看護学①  2編 -2章 -Ⅰ-B-1  性意識・性行動の
発達 （P148）

性行動、性反応 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅰ-D  性行動 （P5）, E  性
反応 （P6）

性周期（初経、月経） 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅰ-C  性周期 （P4） 112-AM-61
111-PM-62

B. 思春期・成熟期
女性の健康課題

月経異常、月経随伴症
状

成人⑩女性生殖器  2編 -2章 -Ⅰ  月経異常 （P250）, 
母性看護学①  2編 -2章 -Ⅲ-A  月経異常 （P156）, 
3章 -Ⅲ-B  月経随伴症状 （P171）

性感染症〈STI〉 成人①成人概論  3章 -Ⅰ-F  性感染症 （P118）, 成
人⑦腎・泌尿器  1編 -4章 -Ⅹ-C  性感染症 （P190）, 
成人⑨感染症  1編 -4章 -Ⅴ  性・生殖器感染症 
（P71）, 母性看護学①  2編 -2章 -Ⅲ-B  性感染症 
（P157）

不妊症（男性不妊症、
女性不妊症）

成人⑦腎・泌尿器  1編 -4章 -ⅩⅦ-1  男性不妊症 
（P244）, 成人⑩女性生殖器  1編 -4章 -Ⅶ  不妊症 
（P193）, 母性看護学①  2編 -3章 -Ⅲ-C  不妊 （症） 
（P172）

112-AM-62

生殖補助医療 成人⑩女性生殖器  1編 -4章 -Ⅶ-E  生殖補助医療 
（ART） （P199）, 母性看護学①  3編 -2章 -Ⅱ-A  生
殖補助医療と倫理的課題 （P229）

性暴力被害 母性看護学①  3編 -3章 -Ⅳ-E  ドメスティックバイ
オレンスを受けた女性の看護 （P273）

人工妊娠中絶 成人⑩女性生殖器  2編 -3章 -Ⅲ-E-2-3  人工妊娠中
絶の看護 （P314）, 母性看護学①  3編 -3章 -Ⅲ-C  
人工妊娠中絶と倫理的課題 （P267）

C. 更年期・老年期
女性の健康と看
護
112-PM-59

ホルモンの変化 成人⑩女性生殖器  1編 -4章 -Ⅸ  更年期障害 
（P204）, 母性看護学①  2編 -4章 -Ⅰ-B-2  閉経の
機序とそれに伴うホルモン変化 （P181）, Ⅲ-B-2  
更年期症状の評価指標 （P185）

110-AM-57
109-PM-62
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妊娠・分娩・産褥期および早期新生児期における看護について基
本的な理解を問う。目標Ⅲ

大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
4
　
妊
娠
期
の
看
護

A. 正常な妊娠経過
と妊娠期の異常
109-AM-63

ヒトの発生・性分化の
メカニズム

成人⑩女性生殖器  1編 -1章 -Ⅲ  性の分化・発育 
（P41）, 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅰ-A  ヒトの発生 
（P2）, B  性分化のメカニズム （P2）

109-AM-59

妊娠期の定義 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅱ-B  妊娠期間と分娩予定
日 （P9）

110-PM-60

妊娠の成立 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅱ-A  妊娠の成立 （P9）

受精、着床 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅰ-F  受精 （P7）, G  着床 
（P8）

110-PM-57

妊娠週数 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅱ-B  妊娠期間と分娩予定
日 （P9）, Ⅵ-F  妊娠時期および分娩予定日の診断 
（P39）

111-AM-103

妊娠の経過と胎児の発
育

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅱ-B  妊娠期間と分娩予定
日 （P9）, Ⅲ-A  胎盤形成と胎児の発育 （P12）

  

母体の生理的変化 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅳ  母体の身体的変化 
（P20）

112-PM-60

妊婦と家族の心理・社
会的変化

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅴ  妊婦と家族の心理的変
化と社会的特徴 （P26）

111-AM-64▲

不育症、流産、早産 成人⑩女性生殖器  1編 -4章 -Ⅷ  不育症 （P203）, 
母性看護学②  6編 -1章 -Ⅱ-A-6  不育症・習慣流産 
（P293）

  

感染症 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅳ  母子感染症 （P317）   

常位胎盤早期剝離 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅱ-B-7  常位胎盤早期剝離 
（P301）

  

前置胎盤 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅱ-B-8  前置胎盤 （P302） 111-PM-64

妊娠高血圧症候群 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅱ-B-1  妊娠高血圧症候群 
（P294）

  

妊娠糖尿病 成人⑧栄養・代謝  1編 -4章 -Ⅰ-B-4  妊娠糖尿病 
（P285）, 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅲ-A-2  妊娠糖
尿病 （P304）

  

妊娠貧血 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅲ-B-1  妊娠性貧血 （P305） 108-AM-106

妊娠悪阻 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅱ-A-1  妊娠悪阻 （P288）   

高年妊娠、若年妊娠 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅰ-C-1  高年妊娠 （P285）, 
2  若年妊娠 （P286）

  

胎児機能不全 母性看護学②  6編 -4章 -Ⅰ-C  胎児機能不全 
（P436）

  

B. 妊婦の健康生活
とアセスメント
112-AM-107
110-AM-107

食生活 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅷ-C-1  食生活 （P66）, Ⅸ
-A-1  食生活 （P70）

  

排泄 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅷ-C-2  排泄 （P67）   

活動と休息 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅷ-C-3  活動と休息 （P68）   

清潔 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅷ-C-4  清潔 （P69）   

性生活 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅷ-C-5  性生活 （P69）   

嗜好品（喫煙、アル
コール、カフェイン）

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅷ-C-6  嗜好品 （たばこ , 
アルコール , カフェイン） （P69）

  

妊娠による不快症状
（マイナートラブル）

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅸ-A-8  マイナートラブル
への対処 （P86）, Ⅸ-C-2  分娩時の産痛や不快症状
の緩和方法 （P93）

109-AM-107

C. 妊婦と家族への
看護

食生活の教育 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅸ-A-1  食生活 （P70） 110-AM-106

健康維持・増進、セル
フケアに関する教育

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅸ-A  妊婦と家族の健康状
態を保持・増進するための看護 （P70）

108-AM-108

マイナートラブルへの
対処

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅸ-A-8  マイナートラブル
への対処 （P86）

110-AM-58
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大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
4
　
妊
娠
期
の
看
護

C. 妊婦と家族への
看護

家族の再調整 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅸ-E  家族役割の再調整へ
の支援 （P101）

出産の準備 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅸ-B  出産に向けた準備へ
の支援 （P91）

育児の準備 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅸ-C  育児に向けた準備へ
の支援 （P95）

109-AM-108

D. 妊娠期の健康問
題に対する看護

切迫流産、切迫早産 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅴ-J  切迫流産・早産の妊
婦と家族の看護 （P344）

112-AM-106
110-AM-119

出生前診断 母性看護学②  6編 -1章 -Ⅴ-A  出生前診断を受ける
妊婦と家族の看護 （P327）

108-PM-58

E. 妊娠期のケアに
必要な技術

Leopold〈レオポルド〉
触診法

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅶ-C-2  腹部の診察 （P46） 111-AM-104

子宮底・腹囲の測定 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅶ-D-2  子宮底長および腹
囲の計測 （P48）

  

間欠的胎児心拍数聴取 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅶ-E-1  間欠的胎児心拍数
聴取 （P53）

  

胎児心拍数陣痛図、ノ
ンストレステスト
〈NST〉

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅶ-E-2  胎児心拍数陣痛図 
（P54）, 3  ノンストレステスト （P55）

109-AM-61
108-PM-90

胎児の超音波断層法の
介助

母性看護学②  5編 -1章 -Ⅵ-D-1  超音波断層法検査 
（P37）, Ⅶ-D-5  超音波検査 （P49）

  

内診の介助 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅵ-C  内診 （P36）

5
　
分
娩
期
の
看
護

A. 正常な分娩の経
過と分娩期の異
常
110-AM-56

分娩期の定義 母性看護学②  5編 -2章 -Ⅰ-A  分娩期の定義 （P108）
分娩の3要素 母性看護学②  5編 -2章 -Ⅰ-B  分娩の3要素 （P109）   

分娩経過と進行 母性看護学②  5編 -2章 -Ⅱ  正常な分娩の経過 
（P116）

112-AM-63, 108
111-AM-106
110-PM-108
109-AM-106, PM-106

胎児心拍数 母性看護学②  5編 -1章 -Ⅶ-E  胎児の健全性・健常
性の検査 （P53）, 2章 -Ⅱ-K  胎児心拍数モニタリン
グ （P129）

109-PM-63▲

陣痛、産痛、陣痛異常
（微弱陣痛、過強陣痛）

母性看護学②  5編 -2章 -Ⅱ-A  分娩の前徴 （P116）, 
J  産痛の機序と緩和 （P127）, Ⅲ-B-3  陣痛時のア
セスメント （P146）

110-PM-106▲

破水、前期破水 母性看護学②  5編 -2章 -Ⅱ-D  破水 （P120） 109-PM-63▲

分娩時異常出血 母性看護学②  6編 -2章 -Ⅶ-C  分娩時異常出血のあ
る産婦の看護 （P394）

  

胎児機能不全 母性看護学②  6編 -2章 -Ⅶ-A-2  胎児機能不全のリ
スクのある産婦の看護 （P382）

B. 産婦の健康に関
するアセスメン
ト

産婦の基本的ニーズ 母性看護学②  5編 -2章 -Ⅳ-B  産婦の看護のポイン
ト （P154）

  

産婦の健康状態 母性看護学②  5編 -2章 -Ⅲ-B-1  産婦の健康状態 
（P145）

産婦の心理・社会的状
態

母性看護学②  5編 -2章 -Ⅲ-C  心理・社会的アセス
メント （P147）

  

C. 産婦と家族への
看護

産婦の基本的ニーズへ
の支援

母性看護学②  5編 -2章 -Ⅳ-B  産婦の看護のポイン
ト （P154）

  

産痛の緩和 母性看護学②  5編 -2章 -Ⅳ-B-3  産婦の痛みや苦痛
を和らげる （P157）

111-AM-107, 108
110-PM-106▲

産婦と家族の心理への
看護

母性看護学②  5編 -2章 -Ⅳ-C  産婦の家族の看護の
ポイント （P166）

  

D. 分娩期の健康問
題に対する看護

前期破水 母性看護学②  6編 -2章 -Ⅶ-A-1  前期破水のある産
婦の看護 （P381）

  

帝王切開術 母性看護学②  6編 -2章 -Ⅶ-B-1  帝王切開術を受け
る産婦の看護 （P387）

  

分娩時異常出血 母性看護学②  6編 -2章 -Ⅶ-C  分娩時異常出血のあ
る産婦の看護 （P394）

  

頻出
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大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
6
　
産
褥
期
の
看
護

A. 正常な産褥の経
過と産褥期の異
常
112-PM-106

産褥期の定義 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅰ-A  産褥期の定義 （P170）   

産褥期の身体的特徴 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅰ-B  産褥期の身体的特徴 
（P170）

  

全身の変化 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅰ-B-4  全身の変化 （P175） 112-PM-61

生殖器の変化 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅰ-B-3  生殖器の変化 
（P175）

110-PM-107

乳房の変化 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅰ-B-2  乳房の変化 （P172）   

子宮復古不全 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-A  子宮復古不全 
（P402）

  

産褥熱 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-D-1  産褥熱 （P405）   

乳腺炎 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-E-2  乳腺炎 （P408） 108-AM-110

マタニティブルーズ 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-F-1  マタニティブルー
ズ （P410）, Ⅱ-D  産褥期精神障害のある褥婦と家
族の看護 （P425）

111-AM-64▲

産後うつ病 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-F-2  産後うつ病 
（P410）, Ⅱ-D  産褥期精神障害のある褥婦と家族
の看護 （P425）

  

B. 褥婦の健康と生
活のアセスメン
ト
111-PM-107
110-AM-111
108-AM-109

全身状態 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-B-1  全身状態 （P185）
子宮復古 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-B-2  子宮復古の状態 

（P186）
111-PM-106
109-AM-62

分娩による損傷の状態 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-B-3  分娩による損傷の
状態 （P186）

  

清潔 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-D-4  清潔 （P195）   

食事と栄養 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-D-1  食事と栄養 （P192）   

排泄 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-D-2  排泄 （P192） 109-PM-107

活動と休息 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-D-3  活動と休息 （P194）

母乳育児の状況、栄養
法

母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-B-4  母乳育児の状況 , 
栄養法 （P187）

112-AM-110

児への愛着と育児行動 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-D  親子の愛着形成 
（P204）, E  母乳育児への看護 （P205）, F  育児技
術獲得への看護 （P210）

  

褥婦の心理・社会的状
態

母性看護学②  5編 -3章 -Ⅱ-C-1  褥婦と家族の心理
社会的状態 （P189）

  

C. 褥婦と家族への
看護

産褥復古に関する支援 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-B  産褥復古に関する看
護 （P202）

  

母乳育児への支援 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-E  母乳育児への看護 
（P205）

  

褥婦の日常生活とセル
フケア

母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-A  褥婦の日常生活とセ
ルフケア （P196）

  

育児技術獲得への支援 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-F  育児技術獲得への看
護 （P210）

112-PM-107
108-AM-61, 111

親子の愛着形成の支援 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-D  親子の愛着形成 
（P204）

  

家族関係再構築の支援 母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-H  家族の再調整 
（P212）

  

退院後の生活調整、産
後のサポート

母性看護学②  5編 -3章 -Ⅲ-E  母乳育児への看護 
（P205）, H  家族の再調整 （P212）, I  職場復帰 
（P214）

112-PM-108

D. 産褥期の健康問
題に対する看護

子宮復古不全 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-A  子宮復古不全 
（P402）

  

産褥熱 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-D-1  産褥熱 （P405）   

乳房トラブル 母性看護学②  6編 -3章 -Ⅰ-E  乳房・乳頭のトラブ
ル （P407）, Ⅱ-B  乳房・乳頭のトラブルのある褥
婦と家族の看護 （P418）

  

帝王切開術後 母性看護学②  6編 -2章 -Ⅶ-B-1  帝王切開術を受け
る産婦の看護 （P387）

108-PM-107
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大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
7
　
早
期
新
生
児
期
の
看
護

A. 早期新生児の生
理的変化と異常
111-AM-58▲

新生児期の定義 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-A  新生児の定義と特徴 
（P218）, 小児看護学①  2編 -1章 -Ⅱ-A  成長の区
分 （P88）

108-AM-89

循環器系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-E  循環器系 （P222）   

呼吸器系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-G  呼吸器系 （P224） 111-PM-65

消化器系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-H  消化器系 （P224）   

代謝系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-I  水電解質・代謝系 
（P225）

  

泌尿器系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-J  腎・泌尿器系 （P227）   

神経系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-B  神経系 （P220）   

運動器系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-C  運動器系 （P221）   

感覚器系 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-D  感覚器系 （P222）   

体温調節 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-L  体温調節 （P228）   

生体の防御機能 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅰ-F  生体の防御機能 
（P222）

  

新生児仮死 母性看護学②  6編 -4章 -Ⅲ-3  帝王切開術で出生し
た児の看護 （P461）, E  母乳育児への看護 （P205）, 
小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-1  新生児仮死 （P381）

  

新生児一過性多呼吸
〈TTN〉

母性看護学②  6編 -4章 -Ⅱ-C-3  新生児一過性多呼
吸 （TTN） （P441）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-2-
3  新生児一過性多呼吸 （P384）

  

呼吸窮迫症候群
〈RDS〉

母性看護学②  6編 -4章 -Ⅱ-C-1  呼吸窮迫症候群 
（RDS） （P440）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-2-1  
呼吸窮迫症候群 （P382）

112-AM-64

胎便吸引症候群
〈MAS〉

母性看護学②  6編 -4章 -Ⅱ-C-2  胎便吸引症候群 
（MAS） （P441）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-2-2  
胎便吸引症候群 （P384）

  

高ビリルビン血症 母性看護学②  6編 -4章 -Ⅲ-2  高ビリルビン血症児
の看護 （P460）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-2-7  
黄疸 （P391）

  

新生児ビタミンK欠乏
症

母性看護学②  6編 -4章 -Ⅱ-I-1  新生児ビタミンK
欠乏症 （P453）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-4-1  
新生児出血性疾患 （ビタミンK欠乏症） （P388）

  

低血糖症 母性看護学②  6編 -4章 -Ⅱ-H-1  低血糖症 （P451）, 
小児看護学②  3編 -2章 -Ⅰ-A-1-2  子宮外適応の過
程での異常 （P27）

  

B. 早期新生児期の
アセスメント
112-AM-111

Apgar〈アプガー〉スコ
ア

母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-2  アプガースコア 
（P230）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-1  新生児仮
死 （P381）

110-AM-109

成熟度の評価 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-3  発育の評価 
（P231）, 小児看護学②  2編 -1章 -Ⅲ  成長・発達
の評価のためのアセスメント （P96）

  

外観 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-4  外観 （形態異常の
評価） （P233）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-A  形
態的特徴 （P155）

  

バイタルサイン 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-3  発育の評価 
（P231）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-B  身体的特
徴 （P157）, 小児看護学②  5編 -3章 -Ⅱ  バイタル
サインの測定 （P292）

  

皮膚、皮膚色 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-B-2  皮膚の観察 
（P241）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-A-2-6  皮膚 
（P157）, 小児看護学②  3編 -3章 -Ⅲ-B-2  アセス
メントの方法 （P304）, C-1  皮膚 （P305）

  

頭部、顔面 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-B-3  頭部の観察 （P242）, 
小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-A-2-3  頭囲 （P156）, 
小児看護学②  3編 -3章 -Ⅲ-C-2  頭頸部 （P305）
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大項目 中項目 小項目 新体系看護学全書の該当箇所 過去の国家試験での出題履歴
7
　
早
期
新
生
児
期
の
看
護

B. 早期新生児期の
アセスメント

体幹、四肢 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-B-5  体幹 , 四肢の観察 
（P244）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-A-2-4  胸囲 
（P157）

  

外性器 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-B-6  外性器の観察 
（P244）, 小児看護学②  6編 -4章 -Ⅻ-A-7  性分化
疾患 （P568）

  

神経学的状態 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-B-9  神経学的状態の観
察 （P246） , 小児看護学①  2編 -1章 -Ⅵ-A  反射 
（P104）

109-PM-64
108-PM-59

生理的体重減少 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-C  生理的体重減少 
（P246）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-A-2-1  体重 
（P155）

109-AM-111

生理的黄疸 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-5  黄疸の評価 
（P236）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-B-6  黄疸 
（P159）

110-AM-59

哺乳状態 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-D-1  哺乳状態のアセス
メント （P247）

  

排尿、排便 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-B-7  排尿 , 排便の観察 
（P245）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-D-2-3  排泄 
（P163）

112-AM-109

新生児マススクリーニ
ング

母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-8-1  新生児マススク
リーニング （P238）, 小児看護学①  1編 -4章 -Ⅰ-C  
新生児マススクリーニング （P66）

  

C. 早期新生児とそ
の家族への看護
110-AM-110
109-AM-110
108-PM-106

気道の開通 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-1  呼吸状態 （気道の
開通） （P230）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-B-1  呼
吸機能 （P157）

保温 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅳ-A-5  保温 （P251）, 小
児看護学②  3編 -2章 -Ⅰ-B-1-1  保温 （P30）

109-AM-109

全身計測 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A-3-1  身体計測 （P231）, 
小児看護学①  2編 -1章 -Ⅲ-B  身体測定 （P97）

  

全身の観察 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅲ-B  新生児の全身の観察 
（P241）

109-PM-108

清潔 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅳ-A-3  清潔に関する看護 
（P250）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-D-2-4  清潔 
（P164）

  

哺乳 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅳ-A-1  栄養 （哺乳） の看
護 （P248）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-D-3  栄養 
（授乳） （P164）

  

感染予防 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅳ-A-7  感染予防 , 事故防
止 （P254）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-D-8  感染
予防と予防接種 （P168）

  

事故防止 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅳ-A-7  感染予防 , 事故防
止 （P254）, 小児看護学①  2編 -3章 -Ⅱ-D-4  事故
防止 （P166）

  

保育環境 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅳ-B-3  保育環境への指導 
（P255）

  

D. 早期新生児の健
康問題への看護
111-AM-58▲

早産児、低出生体重児 母性看護学②  6編 -4章 -Ⅱ-A-1  早産児 , 過期産児 
（在胎期間による分類） （P437）, 2  低出生体重児 , 
巨大児 （出生体重による分類） （P437）, Ⅲ-1  低出
生体重児の看護 （P458）, 小児看護学②  3編 -2章 -
Ⅰ-A-1-1  小児のアセスメントに重要な情報 （P26）

  

高ビリルビン血症 母性看護学②  6編 -4章 -Ⅲ-2  高ビリルビン血症児
の看護 （P460）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-2-7  
黄疸 （P391）

  

新生児ビタミンK欠乏
症

母性看護学②  6編 -4章 -Ⅱ-I-1  新生児ビタミン K
欠乏症 （P453）, 小児看護学②  6編 -3章 -Ⅱ-4-1  
新生児出血性疾患 （ビタミンK欠乏症） （P388）

  

新生児蘇生 母性看護学②  5編 -4章 -Ⅱ-A  出生直後のアセスメ
ント （P229）

  




